w TREFN Y DYDD w

COFRESTRU BORE 8.50-9.20

GWERS 1 9.20-10.10

GWERS 2 10.10-11.00

EGWYL 11.00-11.20

GWERS 3 11.20-12.10

GWERS 4 12.10-1.00

CINIO* 1.00-1.50

GWERS 5 1.50-2.40

GWERS 6 2.40-3.30

* Bydd y ffreutur a’r CPT yn cau am 1.40 i ganiatau amser i bawb fynd i’r toiled
a pharatoi at wers 5.




